
Mitos y Hechos
MITO: "La violación matrimonial no es tán sería como
el ser violada por un extraño; es solamente uno de los
esposos que no tiene ganas y el otro que insiste."

HECHO: La violación matrimonial es tán violenta,
como es degradante y muchas veces, más traumati-
zante que la violación por un extraño. Algunas veces
es perpetrada con cuchillos, a punta de pistola, repeti-
damente, brutalmente, y en frente de otras personas.
Frecuentemente, es el acto violento fínal en una serie
de abuso físico.

MITO: "La violación matrimonial no es ofensiva
después de cuentas, ellos han tenido relaciones 
sexuales anteriormente. ¿Qué es una vez más?"

HECHO: Una persona violada por un extraño tiene
que vivir con la memoria de esa experiencia. Una per-
sona violada por un esposo tiene que vivir con el vio-
lador. Muchas victimas, atrapadas en un reino de ter-
ror, experimentan repetidos asaltos sexuales con el
paso de los años. La confianza y la intimidad de un
matrimonio es destruída cuando la  persona quién ha
prometido amar y proteger y de quién la víctima
depende economicamente, comite un crimen tán brutal
y violento.

MITO: "Cuando alguien se casa el consentimiento a el
acto sexual es parte del contrato matrimonial."

HECHO: La expresión sexual de amor es una cosa.
Sexo forzado y brutal es otra. Nadie consiente a vio-
lencia por medio del matrimonio mucho menos a
renunciar su derecho de protección.

MITO: "Si se permite entablar juicios por violación mat -
rimonial, muchos esposos inocentes tendrán cargos de
violación en su contra por esposas furiosas y vengativas
que esperan un convenio para un mejor resultado de
propiedad en un divorcio."

HECHO: "Este mito está sentado en la fundación creí-
da de que algunas mujeres están consumadas por el
deseo de venganza y están dispuestas a atravezar las
torturas de una corte en orden de tener rebancha en
contra de sus esposos. Hay muchas otras maneras de
que una esposa puede quejarse en venganza que
requerirán menos exposición pública y traúma. Es más,
nuestro sístema legal tiene un mecanísmo integrado
para determinar los méritos de una queja. Los investi-
gadores policíanos, la discreción del procurador fiscal y
un jurado que deliberé son empleados para saber si un
cargo criminal es verdadero o falso. ¿Porqué se debe
tratar la violación matrimonial de una manera diferente?

MITO: "La violación matrimonial es simplemente la pal -
abra de un esposo contra la del otro. Sería difícil de
enjuiciar y muy duro de probar."

HECHO: Dificultad en posesar no debe ser la determi-
nación si es que un crimen es cometido. Traición, con-
spiración, el abuso del niño, y el incesto también son
dificiles de probar, pero no obstante son procesados. 

¿Que es la violación 
matrimonial?

Violación matrimonial es el termino que se usa para
describir actos sexuales sin consentimiento entre una
mujer y su esposo, ex-exposo, o compañero intimo de
largo tiempo. Estos actos sexuales pueden incluir:
forzar el pene en la vagina, forzar el pene en el ano o
forzar el pene en la boca, forzar actos sexuales con
otras personas y otras dolorosas y humillantes activi-
dades sexuales que no son bienvenidas. Es violación
si tu compañero usa fuerza, amenazas, o intimidación
para someterte a cualquier acto sexual.

Tipos de Violaciones Matrimoniales

Golpear y violar: Es la combinación de sexo forzado y
golpes (las mujeres que son golpeadas parecen ser
victimas primarias de violación o coraje).

Violación forzada solamente: Los esposos usan sola-
mente la fuerza necesaria para coaccionar a sus
esposas a tener relaciones sexuales (mujeres que no
son golpeadas parecen ser las victimas de la violación
de poder).

Violación obsesiva: El interés sexual de estos esposos
corre hacia lo extraño y perverso, y ellos están dis-
puestos a usar fuerza para llevar acabo estas activi-
dades (ésto es similar a la violación sadística sin
embargo el enfásis está en la obsesión más que en el
sadismo).

Fuente de información: License to Rape: Sexual Abuse of Wives by D.
Finklehor & K. Yllo.
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Violación 
en el 

Matrimonio

La Red Nacional de Violación
Gratis. Confidencia. 24/7. 1-800-656-4673

La voz de los sobrevivientes de asalto sexual en Tejas.

6200 La Calma
Suite 110
Austin, Texas 78752

www.taasa.org

La Violación en el 
Matrimonio y la Ley

¡Es ilegal en todos los 50 estados que un esposo viole
a su esposa! Todas la excepciones fuerón terminadas
en el estado de Texas en Septiembie 1 de 1993.
Cualquier víctima de una violación en el matrimonio
puede presentar cargos en contra de su esposo de la
misma manera que otros casos de asalto sexual. Esto
se hace por medio de un reporte a las autoridades
pertinentes. El proceso de la entrevista y el examen
serán igual a lo acostumbrado con cualquier otro tipo
de asalto sexual.

Ha habido casos de violación matrimonial que han
sido exitosamente procesados en los Estados Unidos,
como sea solamente un pequeño porcentaje de estos
casos actualmente llegan a un juicio criminal. En una
nota más alentadora de acuerdo a la Oficina Nacional
del Abuso Matrimonial y la Violación en una cita se
indica que el proceso físcal fue considerablemente
más alto que en los casos que no son de violación
matrimonial. Otras mujeres han elegido demandar a
sus esposos en corte civil para recibir compensación
monetaría por sus heridas y sufrimiento.

¿Porqué es la violación matrimonial
tán perjudicial a la sobreviviente?

Las mujeres que son violadas por alguien con quien
ellas comparten su vida, hogar, y aún familia
experiementan profundas heridas psicologicas. Ellas
no son solamente violadas sexualmente sino también
sus relaciones intimas han sido violadas y
traicionadas. Muchas victimas de la violación matrimo-
nial tienen que enfrentar una profunda falta de confi-
anza en sus compañeros, una aguda sensación de
temor, falta de confianza en si mismas y la realidad de
que esta clase de ataques sexuales pueden suceder
nuevamente.

Investigaciones han mostrado que las sobrevivientes
de la violación matrimonial tienen muchas más ten-
dencias a ser victimizadas en multiples ocasiones que
las victimas de una violación por un extraño o un
conocido. Estos hechos acompañados con la realidad
de que la mayoría de americanos aún creen y ven la
violación matrimonial como algo que es “menos perju-
dicial” que la violación por un extraño, da como resul-
tado que la sobreviviente probablemente experimente
apoyo limitado de otros.

Recursos
La Red Nacional de Violación, Abuso y Incesto

1-800-656-4673

Compensacion Para Las Victimas Del Crimen
1-800-983-9933

La Línea Nacional Sobre Violencia Domestica
w w w. n d v h . o r g

1 - 8 0 0 - 7 9 9 - 7 2 3 3
1-800-787-3224 T T Y
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