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Epilepsia: Condzcala

:Qué es la epilepsia? ;Qué puede causar

La epilepsia es un trastorno la G’P'lepsia?

neurologico a causa del cual se

producen ataques o convulsiones

repetidos. Son subitos cambios

de las ondas eléctricas del cere-

bro que no se pueden controlar.

® la epilepsia no es
contagiosa.

® la cpilepsia no ¢s una
enfermedad mental.

e La cpilepsia no ¢s un retraso
mental.

En la mayoria de los casos, se
desconocen las causas. Cuando es
possible determinar la causa, casi
siempre es una de las siguientes:

e una lesion cerebral

® una infeccion que afecta el cerebro
un accidente cerebrovascular

un tumor ¢n el cerebro
enfermedad de Alzheimer
factores genéticos

;Quién sufre de epilepsia?

Aproximadamente 2,5 millones de estadounidenses sufren de
epilepsia, v anualmente se diagnostican 181,000 nuevos
casos en los Estados Unidos. De cada 10 personas una ten-
dra un ataque alguna vez en su vida. De cada 100 personas,
3 tendran epilepsia antes de los 75 afos.

La epilepsia no discrimina. Afecta a nifios y adultos, hom-
bres y mujeres, y a personas de todas las razas, religiones,
de cualquier origin y clase social. La epilepsia puede ser
diagnosticada en la nifez o después de los 65 anos de edad,
pero puede ocurrir a cualquier edad.

:Como se diagnostica la epilepsia?

La historia clinica del paciente, el examen neurologico, los analisis de sangre
y otros examenes clinicos son importantes para el diagnostico de la epilep-

sia. La informacion de testigos que presencien el ataque también puede ser
importante para ayudar al medico a identificar la clase de epilepsia.

El electroencefalograma (EEG) es el examen que mas su usa para diag-
nosticar la epilepsia. El EEG provee un registro continuo de la actividad
eléctrica del cerebro durante el proceso. Algunos patrones de actividad
son exclusivos de ciertos tipos de epilepsia.

En algunos casos, los médicos también usan procedimientos radiologicos
como CT, MRI, y PET para observer la estructura y el funcionamiento del
cerebro. Esos examenes pueden ayudar a precisar la causa de los
ataques o convulsiones.




