
EL CUIDADO DE LOS OJOS  
Y LA DIABETES 

Si tiene diabetes no controlada, hay mas riesgo de 
desarrollar problemas de los ojos como... 

¿Que Puede Hacer? 
• Controle sus niveles de azúcar de sangre. 
• Si tiene algún problema, visite a un doctor. 
• Tenga exámenes anuales de los ojos. 
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