
  

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

Máscaras contra polvo 

 

 

Pagado en parte por el Departamento 
de Trabajo de Nueva York, Programa 

de Reducción de Riesgo 

 Use cuando trabaja en un ambiente 
polvoriento 

 
 Las máscaras de dos correas 

aprobadas por NIOSH brindan 
mayor protección 

 
 Es necesario que la máscara le 

quede ajustado para prevenir que 
aspire el polvo -el vello facial puede 
impedir que se ajuste bien 

 
 Reemplace la máscara cuando esté 

sucia o cuando se haga difícil 
respirar a través de ella 

 
 Guarde las máscaras usadas en una 

bolsa de papel 
 

 Para colocar la máscara: póngala 
sobre la boca y nariz y hale la 
correa superior sobre la parte de 
atrás de su cabeza, sobre sus 
orejas. Hale la correa de abajo 
sobre su cabeza por debajo de las 
orejas, alrededor de su cuello  

 
 Siempre haga una prueba de ajuste 
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