
 

 Use los anteojos de 
protección “Z87” con 
las cubiertas 
protectoras a los lados 

 Ajústelos para 
permitir ver a ambos 
lados 

 Úselos al podar 
 Úselos al pizcar la 

fruta 
 Evite restregarse los 

ojos 
 Evite tocar sus ojos y 

cara con las manos 
 Use lentes de 

seguridad con 
protección del sol 

 
¡Proteja sus ojos! 
Protect your eyes! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anteojos de protección 
Safety Glasses 

 
 
 
 
 

 Use safety glasses marked 
“Z87” with side shields 

 Adjust to allow for 
peripheral vision 

 Wear when pruning 
 Wear when picking 
 Avoid excessive rubbing 
 Avoid touching eyes and 

face with hands 
 Wear safety sunglasses 

 

 

Pagado por el Programa de Disminución de 
Peligro del Departamento de Trabajo de 

Nueva York 
Funded by the New York State Department of 

Labor Hazard Abatement program 

 Use los anteojos de 
protección “Z87” con 
las cubiertas 
protectoras a los lados 

 Ajústelos para 
permitir ver a ambos 
lados 

 Úselos al podar 
 Úselos al pizcar la 

fruta 
 Evite restregarse los 

ojos 
 Evite tocar sus ojos y 

cara con las manos 
 Use lentes de 

seguridad con 
protección del sol 

 
¡Proteja sus ojos! 
Protect your eyes! 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anteojos de protección 
Safety Glasses 

 
 
 
 
 

 Use safety glasses marked 
“Z87” with side shields 

 Adjust to allow for 
peripheral vision 

 Wear when pruning 
 Wear when picking 
 Avoid excessive rubbing 
 Avoid touching eyes and 

face with hands 
 Wear safety sunglasses 

 
Pagado por el Programa de Disminución de 
Peligro del Departamento de Trabajo de 

Nueva York 
Funded by the New York State Department of 

Labor Hazard Abatement program 


