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¿De qué se trata el acoso sexual?
El acoso sexual es cualquier conducta o atención sexual, que sea verbal o fisico, no malacogido.

¿Como qué?
Por ejemplo, los comentarios o gestos sexuales, el manoseo sexual, los rumores o chismes sexuales, el beso
forzado, el exponer a una persona ? bajando o quitándole la ropa, mostrando o dando imágenes o mensajes
sexuales a alguien, y conductas similares.

Pero éstas conductas no parecer tan malas.
El acoso sexual puede afectar el aprendizaje de los/las estudiantes. El acoso sexual puede hacer que las 
personas se sientan en peligro, confundidas, y avergonzadas. Estima de las víctimas sufre, y pueden caer en
una depresión o empezar a considerar el suicidio. Siendo objectivo del acoso puede manchar a la experiencia
escolar. Én muchos casos los/las estudiantes optan por faltar o abandonar a la escuela en vez de tener que
aguantar a éste tipo de maltrato.

A veces las muchachas también acosan a los muchachos.
Es cierto, y a veces las muchachas acosan a otras jóvenes o los muchachos acosan a otros muchachos tambien.
El acoso sexual no quiere decir que es el muchacho quien acosa y la muchacha quien es la víctima, aunque
éste es el tipo de acoso que más se ve.

Algunas personas son muy sensibles, no saben tomar un chiste o alago.
Chistes o alagos hacen que las personas se sientan bien, pero si el chiste es de ti o si el supuesto halago es
grosero u ofensivo, entonces nadie se siente halagado. Si alguien es lastimado, avergonzado, u ofendido,
entonces se les fue excederse. Es mejor parar, pedir disculpa y no repetir la conducta ofensiva. Si no estás
seguro si tu comentario es apropiado, quizás deberias preguntarte si te gustaria que alguien haga éste tipo de
comentario a tu hermana o a tu madre.

¿Con quién podía hablar si me acosan a mi, harían algo para ayudarme?
Las escuelas, por ley, deberían tener alguien para responder a éste tipo de queja, sin embargo podías hablar
con cualquier adulto de confianza en tu escuela. Deberías pedir su ayuda para resolver el problema. Si no te
ayudan vaya con alguien más. Quizás podías pedir que tus padres o que algún pariente hable con la escuela.
Quizás tus amigos o sus padres podían ayudar. Tambien podías llamar a el centro local de asistencia para 
víctimas de asalto sexual para ayuda. No te entregues porque tienes el derecho legal a una educación libre del
acoso sexual.

Para ayuda local GRATIS e información llama:
Asociación de Texas en Contra del Asalto Sexual

1-888-91-TAASA(82272)   www.taasa.org

 


